
 
Uitkleed procedure 

Persoonlijke BeschermingsMiddelen 
Voor het uittrekken van de Persoonlijke Beschermingsmiddelen dient men eerst zelf 

zorgvuldig gedecontamineerd te worden! 

 Stap  Handelingen 

1 Verwijder de tape bij de overlaarzen en trek deze uit. 

2 Verwijder de tape en trek de buitenste handschoenen uit 

3 Verwijder de eventuele beschermbril en doe de capuchon af. 

 

4 Trek van boven naar beneden de overall uit. 

5 Ga bij de overgang van het “vuile gebied”naar het “schone  ge-

bied” staan. 

Doe de overtrekhoesjes uit en stap vervolgens zonder het “vuile 

gebied” te raken met de voeten in de “schone gebied” 

Laat de schoenhoesjes in het “vuile gebied” achter. 

6 Zet het adembeschermingsmasker af zonder de huid aan te ra-

ken, en laat dit in het vuile gebied achter. 

7 Trek de binnenste handschoenen uit en laat deze in het vuile ge-

bied achter. 
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